Cosmetiques naturels - sels de bain,
lofion pour le corps + créme pour les
Mmains

fiche créative n° 2495
Degré de difficulté : Avancés 7,7

Durée de réalisation : 30 minutes

Lo peau subit de nombreuses aqressions au quotidien, quil s'agisse du
frog, de la polution, des rayons de_solel mais aussl du stress et
telement dautres choses encore. Four lutfer contre ces méfaits,
'Industrie cosmetigue gropose une multitude de cremes, lotions ef autres
produfs spécifiques.. blen souvent onéreux. ET <l l'on regarde de plus
pres leur composition, 1| arrive bien souvent quils confiennent des

substances inconnues du grond public voire des produfs de syntinese.

Au wu de fout cela, rien de plus fentant de se lancer dans la fabrication
maison de produits cosmétiques a poarfir dingrédients naturels. Cefte
fiche créafive est o pour vous quider et vous montrer a quel point |
est facle de fobriquer ses propres produfs cosmétiques naturels |



