
Faire soi-même des boucles d'oreilles
en film rétractable
fiche créative n° 3369

Degré de difficulté : Débutants

Durée de réalisation : 1 heure

Fabriquer soi-même des boucles d'oreilles en film rétractable n'est pas seulement un hobby créatif seulement ,
c'est aussi une merveilleuse façon de créer des bijoux personnels et uniques. Le film rétractable, un matériau
plastique qui rétrécit lorsqu'il est chauffé et présente une surface fascinante, offre d'innombrables possibilités de
création. Qu'il soit imprimé en couleur, transparent ou uni, tu peux exprimer ton propre style avec un peu de
créativité et les bons outils. Dans cette brève introduction, nous allons mettre en lumière les matériaux et les
étapes de base afin de te permettre d'entrer dans le monde de la bijouterie DIY-Fabrication de bijoux. Découvrons
ensemble comment de simples idées peuvent donner naissance à de magnifiques boucles d'oreilles !

C'est également une excellente occasion de faire un cadeau à tes proches. Les bijoux sont un cadeau intemporel
pour Noël, qui garantit la joie. Alors pourquoi ne pas offrir des bijoux faits maison qui ont un caractère "bling bling"



unique ?

Étape 1 : peindre ton motif

Le film rétractable est différent des deux côtés - un côté lisse et un côté rugueux. Tu dois placer le côté rugueux
vers le haut, car c'est lui qui sera peint. Dessine la forme d'un diamant sur le film avec le POSCA marqueur en Noir .
Tu peux soit créer le motif à main levée, soit imprimer le modèle, le placer en dessous et le tracer. Pour les boucles
d'oreilles, tu as besoin de deux fois le motif. Utilise une règle pour la précision ou laisse le charme du dessin à la
main.



Étape 2 : Découpe

Découpe maintenant le motif dans le film rétractable. Veille à découper juste à côté de la ligne dessinée afin qu'elle
reste bien visible après la rétraction. Le film rétractable se découpe facilement avec des ciseaux, mais tu peux



aussi utiliser un scalpel ou perforatrice à motif si tu le préfères.

Étape 3 : Rétraction

Préchauffe le four à 120°C et utilise la chaleur de voûte et de sole. Pose les diamants découpés, côté rugueux et
peint vers le haut, sur une plaque recouverte de papier sulfurisé. Le processus de rétraction dure environ deux
minutes. Ne t'inquiète pas si la feuille se courbe - c'est normal. Dès qu'elle est à plat, tu peux sortir les morceaux
finis du four. Ils seront ensuite environ deux fois plus petits, avec des lignes plus intenses et nettement plus
stables.



Étape 4 : Coller

Vient maintenant l'étape finale : coller les diamants rétractés sur les boucles d'oreilles en argent massif Argent.
Pour ce faire, l'utilisation d'un colle pour bijoux spécial est la plus appropriée. Veille à ce que les points de collage
soient bien secs. Tes boucles d'oreilles faites à la main sont prêtes ! Ils sont parfaits comme cadeau pour tes amis
et ta famille ou comme joli accessoire pour toi-même.



Sois créatif avec ton film rétractable et laisse libre cours à ton imagination ! Essaie donc d'autres motifs comme
ces adorables bateaux en papier. Ils ont été coloriés en plus avec des marqueurs POSCA blancs et bleus clairs.



Amuse-toi bien à être créatif !

Visite notre boutique en ligne pour acheter tout ce dont tu as besoin pour ton projet !



Liste d'articles :
Réf. Nom de l'article Quantité

567725-07 Marqueur POSCA PC-1MCNoir 1

970373 Ciseaux VBS « Bouts pointus » 1

670906 Clous d'oreilles avec disque Argent 925, 2 pc. 1

642439 Colle pour pierres décoratives VBS 1

Nouvelles instructions
Chaque semaine directement dans ta boîte aux lettres

s'abonner à la newsletter

https://www.vbs-hobby.fr/newsletter/

