Gel douche soin avec gant de follette

fiche créative n° 2765
Degré de difficulté : Avancés ¢
Durée de réalisation : 2 heures

Véritables soins de beauté et objets décoratifs dans la salle de bain, ces deux gels douche, accompagnés de leur
gant de toilette personnalisé, constituent une belle idée cadeau, pour ne nombreuses occasions : anniversaire,

Noél, féte des Méres, Saint-Valentin, etc. En sélectionnant I'huile appropriée, vous pourrez adapter le gel douche a

™ Je

votre type de peau.

.

Comment procéder :
Propriétés des différentes huile de soin pour la peau :
Huile de calendula: régule I'nydratation et convient pour les peaux grasses

Huile de jojoba : régénérante et convient pour les peaux seches et squameuses



Huile d'amande : équilibre I'nydratation et convient pour les peaux seches

Huile d'arga : hydratante et convient pour toutes les types de peau

Gel douche dans un flacon en verre :

Versez d'abord 150 ml de gel de base pour savon dans le gobelet mélangeur. Ajoutez 1 cuillére a soupe d'huile de
soin pour la peau de votre choix (nous avons utilisé de I'huile d'argan). Ajoutez ensuite quelques gouttes d'huile
parfumée pour savon. Mélangez bien, car le gel douche va naturellement se troubler. Versez ensuite le mélange
dans le flacon en verre.

Gel douche dans un flacon-pompe :

Mesurez d'abord 300 ml de gel de base pour savon. Ajoutez 2 cuilleres a soupe d'huile de soin pour la peau de
votre choix (nous avons utilisé de I'huile de jojoba). Ajoutez ensuite quelques gouttes d'huile parfumée et de
colorant pour savon. Mélangez bien, car le gel douche va naturellement se troubler. Versez ensuite le mélange
dans le flacon-pompe.

Etiquettes :

Imprimez les modeles avec les étiquettes. Découpez-les et collez-les sur |la plaque de liege avec un baton de colle
ou du ruban adhésif double face. Découpez des rectangles de liege en veillant a ce qu'ils soient 1 cm plus longs et
plus larges que les étiquettes. Collez ensuite les étiquettes terminées sur les bouteilles.

Gant de toilette : il comprend une bande tissée AIDA que vous pouvez personnaliser. En brodant des motifs ou des
noms, vous transformez ce simple gant blanc en un accessoire chic pour la salle de bains.
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Nom de l'article

Base gel lavant « Hair & Body »500 ml
Flacons-pompes VBS

Bouteille en verre VBS, bouchon liege

Huile de soin pour la peauHuile de jojoba

Set de colorants pour savon « Flower »

Set d'huiles parfumées pour savon « Summer Breeze »
Bécher de mélange en verre, gradué 250 ml

Agitateur en verre

Plaque de liege VBS « Granulés », autocollant

Quantité

1



