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MODÈLE GRATUIT

Design S9351 / Mitaines longues

Taille : Environ 18 à 20 cm de pourtour du 
poignet, 19 cm de pourtour de la mitaine et 
33,5 cm de longueur de la mitaine.

Fournitures : Schachenmayr Catania Denim, 
50 g de chaque coloris graphite 00192, olive 
00172 , bleu clair 00153 et jeans 00152.
Un jeu d’aiguilles double pointe nº  4 de   
Milward, un arrête-mailles, une aiguille à  
laine à bout rond.

Côtes 1/1 :
En tours, alterner 1 m. endroit et 1 m. envers.

Jersey endroit :
En tours, tric. toutes les m. à l’endroit.

Jersey envers :
En tours, tric. toutes les m. à l’envers.

Point de riz :
Nombre de m. pair.
1er tour : Alterner 1 m. endroit et 1 m. envers.
2e tour : Alterner 1 m. envers et 1 m. endroit.
Répéter toujours le 1er et le 2e tour.

Échantillons :
En jersey endroit, 21 m. et 32 tours = 10 cm x 10 cm.
En jersey envers, 21 m. et 32 tours = 10 cm x 10 cm.
Au point de riz, 21 m. et 34 tours = 10 cm x 10 cm.

RÉALISATION
Attention : La mitaine droite et la mitaine gauche 
sont tricotées avec des rayures différentes.

Mitaine droite  : Monter 40 m. avec le jeu d’ai-
guilles [= 10 m. sur chaque aiguille] et fermer le 
tour.
Continuer selon les points et les coloris suivants :
12 tours en côtes 1/1 en graphite = environ 4 cm,
1 tour de m. endroit et 3 tours en jersey envers en 
jeans = environ 1 cm,
1 tour de m. endroit et 10 tours au point de riz en 
bleu clair = environ 3 cm,
11 tours de m. endroit et 3 tours en jersey envers 
en jeans = environ 1 cm,
1 tour de m. endroit et 23 tours au point de riz en 
olive = environ 7 cm,
3 tours en jersey endroit en olive = environ 1 cm,
1 tour de m. endroit et 14 tours au point de riz en 
graphite = environ 4,5 cm,
17 tours en jersey endroit en jeans = environ  
5 cm, soit environ 26,5 cm depuis le montage.
Partager ensuite le travail entre la 1re et la 4e  
aiguille pour la fente du pouce.
Au tour suivant, tric. en jersey envers en jeans 
et mettre les 7 dernières m. de la 4e aiguille en 
attente sur un arrête-mailles. Monter 5 nouvelles 
m. à la suite des 3 m. restantes de la 4e aiguille = 
38 m. au total. Fermer de nouveau le tour. Tric. 
encore 2 tours en jersey envers = 1 cm.
Continuer comme suit :
3 tours en jersey endroit en bleu clair = environ 
1 cm,
1 tour de m. endroit et 3 tours en jersey endroit en 
jeans = environ 1 cm,
1 tour de m. endroit et 13 tours en côtes 1/1 en 
graphite = 4 cm.

Rabattre les m. souplement en les tric. comme 
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elles se présentent.
Hauteur totale = environ 33,5 cm.

Mitaine gauche : Monter 40 m. avec le jeu d’ai-
guilles [= 10 m. sur chaque aiguille] et fermer le 
tour.
Continuer selon les points et les coloris suivants :
12 tours en côtes 1/1 en graphite = environ 4 cm,
1 tour de m. endroit et 3 tours en jersey envers en 
jeans = environ 1 cm,
1 tour de m. endroit et 14 tours au point de riz en 
olive = environ 4,5 cm,
3 tours en jersey endroit en bleu clair = environ 
1 cm,
10 tours en jersey endroit en jeans = environ  
3 cm,
1 tour de m. endroit et 20 tours au point de riz en 
graphite = environ 6 cm,
1 tour de m. endroit et 3 tours en jersey envers en 
jeans = environ 1 cm,
1 tour de m. endroit et 10 tours au point de riz en 
bleu clair = environ 3 cm,
8 tours en jersey endroit en olive = 3 cm, 
soit environ 26,5 cm depuis le montage.
Partager ensuite le travail entre la 1re et la 4e  

aiguille pour la fente du pouce.
Au tour suivant, tric. en jersey endroit en jeans 
et mettre les 7 dernières m. de la 4e aiguille en 
attente sur un arrête-mailles. Monter 5 nouvelles 
m. à la suite des 3 m. restantes de la 4e aiguille = 
38 m. au total. Fermer de nouveau le tour. Tric. 
encore 3 tours en jersey envers = 1 cm.
Continuer comme suit :
8 tours = environ 3 cm en jersey endroit en jeans,
10 tours en côtes 1/1 en graphite = environ 3 cm.
Rabattre les m. souplement en les tric. comme 
elles se présentent.
Hauteur totale = environ 33,5 cm.

Finitions  : Pour la bordure du pouce, reprendre 
les 7 m. en attente et relever 5 m. sur les  
5 nouvelles m. montées. Fermer le tour, puis tric. 
1 tour de m. endroit et 4 tours en jersey envers 
sur ces 12 m. Au tour suivant, rabattre les m. en 
les tric. à l’endroit.
Tric. la bordure du pouce de la 2e mitaine de la 
même façon.
Rentrer tous les fils avec l’aiguille à laine.
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