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Pliez la feuille en diagonale puis 
rouvrez-la. Faites pivoter la 
feuille et pliez-la selon la 
seconde diagonale. Laissez 
cette fois la feuille refermée.

Déployez le pan droit du losange 
obtenu puis appuyez sur le pli 
central pour inverser son sens et 
faire en sorte que les deux faces qui 
le longent se logent à l'intérieur.
Faites de même avec le pan gauche 
du losange.
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Faites de même avec la pointe gauche.3

Rabattez la pointe droite du 
triangle obtenu vers le haut. 
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Voici à quoi ressemble le pliage 
lorsqu'on l'observe d'en haut. 

Découpez les petits triangles de 
papier qui dépassent.
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Votre pliage doit désormais 
ressembler à cela.
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Placez-le ainsi devant vous. Rabattez la 
pointe droite du losange vers le haut 
afin que son bord se superpose au pli 
central. Faites de même avec la pointe 
gauche de sorte à obtenir une forme 
ressemblant à un cerf-volant. Retournez 
la feuille et faites la même chose sur 
l'autre face.
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Déployez quelque peu le pliage 
pour marquer, comme à l'étape 
4, de nouveaux plis et rabattre 
certaines faces vers l'intérieur.

Ouvrez les coins que vous venez de 
plier et pliez-les vers l'intérieur, 
comme illustré ci-contre. 
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Tournez le triangle de sorte que son 
côté le plus court soit vers vous. 
Rabattez le coin droit inférieur vers le 
haut pour le superposer au pli central 
du triangle. Répétez l'opération avec 
chaque épaisseur de papier et ce, de 
chaque côté.
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Voilà une nouvelle fois un aperçu 
du pliage obtenu, vu d'en haut.
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La première moitié est à 
présent terminée.

Enfilez-y une cordelette et nouez-la 
à l'intérieur afin qu'elle ne puisse 
pas glisser. 
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À l'aide d'une alêne, faites un trou au 
sommet d'une moitié de boule.
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Répétez l'ensemble des opérations 
avec une autre feuille de pliage.
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Appliquez de la colle et assemblez 
les deux moitiés de boule.
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18 Et c'est terminé !


