
Lampes design Hygge avec abat-
jours en tissu
fiche créative n° 1653

Degré de difficulté : Débutants

Durée de réalisation : 1 heure

 Réalisez des lampes design vous-même pour apport une déco scandinave hygge dans votre salon !

- Utilisez un polyphane autocollant et semi-transparent, au travers lequel votre ampoule ou guirlande
lumineuse à LED à lumière blanche chaude. 
- Coupez le polyphane dans 3 tailles différentes : 37 x 15 cm, 37 x 20 cm et 37 x 25 cm. Choisissez les
morceaux de tissu que vous souhaitez et découpez les dans les mêmes dimensions. Collez le tissu sur le
polyphane et faites 3 trous à distance égale afin d'y placer plus tard les bouchons pour polyphane.

- Recouvrez l'extérieur des bases et couvercles de
scotch double face. 
- Collez les bases et couvercles sur les polyphanes
couverts de tissus. Les trous réalisés au préalable
doivent se juxtaposer. 

- Afin de pouvoir suspendre les lampes,  réalisez des
petits trous sur les couvercles afin d'y placer les
cintres pour lanterne. Vous pouvez aussi
simplement placer ces lampes sur le sol.

https://www.vbs-hobby.fr/techniques-creatives/creation-de-lampes/
https://www.vbs-hobby.fr/tendance-hygge-w16750/
https://www.vbs-hobby.fr/polyphane-vbs-autocollant-a30336/
https://www.vbs-hobby.fr/bouchons-pour-polyphane-creapop-a32283/


- Placez dans les trous les bouchons pour fixer la
lampe.

- Placez ensuite dedans une guirlande lumineuse. Et
le tour est joué !

Liste d'articles :
Réf. Nom de l'article Quantité

860147 Bases et couvercles pour lanternes « Petit modèle », 10 paires 1

700184 Cintres en fil de fer pour lanterne VBS, 10 pc. 1

644303-09 Ruban adhésif double face VBS9 mm 1


