
Lapins et fleurs en macramé
fiche créative n° 2140
 Degré de difficulté : Avancés
 Durée de réalisation : 3 heures

Le macramé est un art absolument fascinant par la diversité des créations qu’il rend possibles. Nous vous montrons ici comment réaliser
des fleurs et des lapins à suspendre pour habiller vos murs ou animer vos fenêtres. 
Grâce à notre fiche explicative générale, vous pourrez découvrir les aspects principaux du macramé et grâce au fichier à télécharger,
visualiser comment réaliser les nœuds les plus courants.

Voici comment confectionner ces lapins en
macramé :
Nœuds utilisés : 

nœud à tête d’alouette inversé
demi-nœud plat torsadé à gauche
demi-nœud plat – tourné vers la gauche
demi-nœud ou nœud simple

Coupez plusieurs fils de chaîne d’env. 1 m. Prenez un anneau en bois et
attachez-les fils à l’anneau en réalisant des nœuds à tête d’alouette inversés.
Ensuite, faites des demi-noeuds torsadés à gauche. Attachez la fin des fils à
l’anneau en métal. Vous venez de créer une oreille de lapin. Répétez les
opérations précédentes pour créer la seconde oreille. Si vous souhaitez que
votre lapin ait une oreille pliée, il vous suffira de plier vos fils torsadés et de
les maintenir ainsi par quelques points de colle de bricolage.

Enfilez trois fils de chaîne de 6 cm dans une perle en bois et collez leurs
extrémités de part sur l’anneau en bois.

Pour habiller l’anneau en métal de cordelette en jute, coupez un morceau de cordelette d’env. 2 m. Attachez-le à l’anneau en réalisant une spirale de demi-
nœuds vers la gauche c’est -à dire une succession de demi-nœuds plats vers la gauche (avec deux fils uniquement, considérez que l’anneau remplace les deux
fils du milieu).

Pour les deux autres anneaux en métal, attachez deux cordelettes de jute de 40 cm et réalisez des nœuds simples. Ceci constituera les fils de suspension des



anneaux. À l’aide de fil nylon, attachez discrètement les têtes de lapins aux anneaux en métal ou bien collez les oreilles directement sur l’anneau. En bas de
l’anneau en métal, attachez quelques fils grâce à des nœuds à tête d’alouette inversés. Défaites les brins de la cordelette pour fabriquer rapidement de jolis
pompons glands.

Voici comment confectionner ces fleurs en macramé :
Nœuds utilisés : 

nœud à tête d’alouette inversé
demi-nœud plat torsadé à gauche
nœuds plats inversés

Coupez 12 morceaux de cordelette de jute de 30 cm. Attachez-les au porte-clé par des nœuds à tête d’alouette inversés. Saisissez quatre fils et réalisez avec
eux deux demi-nœuds plats torsadés à gauche. Faites de même avec les fils restants. Ensuite, réalisez un rang de nœuds plats inversés. Pour réaliser des
fleurs plus grandes, faites plusieurs rangs. Pour des fleurs plus petites, en revanche, tirez sur les fils.

Prenez ensuite deux fils et nouez-les pour en faire un lien de suspension. Coupez les fils restants avec une paire de ciseaux.

Réf. Artikelname Quantité
11968 Perles en bois non percées VBS « Ø 40 mm »5 pièces 1
361965 Fil de chaîne « Naturel », 200 m 1
579919 Perles bois nervures naturelles VBS, Ø 8 mm, 100 g 1
291668-02 Cordelette de jute « Basic »Baies 1
12003 Anneaux en boisØ 34 mm, 10 pièces 1
12005 Anneaux en boisØ 56 mm, 10 pièces 1
607605 Fil de nylon VBS, 100 m x 0,25 mm 1
10696 Cordelette de jute « Basic »Jaune 1
578332 Anneaux porte-clés plats VBS, env. Ø 28 mm, 100 pc. 1
13987 Cordelette de jute « Basic »Vieux rose 1
13991 Cordelette de jute « Basic »Sauge 1
13990 Cordelette de jute « Basic »Gris 1
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