Matelas de sol cocooning DIY

fiche créative n° 1483
Degré de difficulté : Débutants ¢
Durée de réalisation : 1 heure

Un matelas de sol DIY vite fait bien fait pour aménager un petit espace détente en tous circonstances et en tous
lieux... en extérieur tout comme en intérieur.

Vous allez I'adorer ! Attention, les autres aussi !
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Cest aussl simple

Placez votre tissu, endroit vers le haut, sur votre table de travail, posez les quatre coussins par-dessus puis
rabattez le tissu sur ces derniers. Vérifiez que les pans soient bien bord a bord et épinglez. Retirez les coussins et



marquez les plis au fer si nécessaire. Fermez les petits cotés au point droit.

Retournez le tissu. Il faut a présent piquer la housse a trois reprises dans sa largeur. Ces coutures serviront a
séparer les coussins. Pour ce faire, pliez la housse en deux, marquez le pli au fer et/ou placez une épingle dans le
pli. Dépliez la housse et rabattez chaque pan vers l'intérieur, jusqu’au pli central. Marquez les plis au fer mais
aussi grace a une épingle. Pour plus de solidité, doublez les coutures. Le matelas sera en effet tres sollicité a ces
endroits-la.

Coupez huit morceaux de ruban de méme longueur, placez-les deux par deux au milieu de chacune des quatre
ouvertures de la housse, épinglez-les séparément puis fixez par quelques points droits. Les ouvertures de la

housse étant importantes, réduisez-les par deux petites coutures d'environ 8 a 9 cm.

Enfilez les coussins dans la housse - voila votre matelas de sol peut enfin étre étrenné !



—

———



Grace a ses ouvertures sur le coté, cette housse de matelas est tres pratique : les coussins pourront étre retirés
et échangés facilement. Ainsi, votre matelas saura s'adapter au confort souhaité par chacun. Et en plus, le lavage
de la housse ne sera absolument pas fastidieux.

Conseil : Et si vous souhaitez vous faciliter davantage la tache pour I'entretien de la housse de ce matelas, vous
pouvez appliquer sur celle-ciI'enduit tissu Odicoat ODIF. La housse aura un aspect ciré, sera protégée des UV et
des salissures. Un coup de chiffon ou d'‘éponge humide et elle sera a nouveau impeccable !

Chers couturiéres et couturiers, les tissus sont des articles saisonniers et nous nous efforgons de toujours vous
proposer des produits tendance. C'est pour cela qu'il peut arriver que le tissu utilisé dans une fiche créative soit
épuisé.

Retrouvez dans notre catégorie « Tissu » une large gamme de produits de qualité. Cliquez ici pour découvrir tous
les tissus.
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Nom de l'article

Coutil de coussin, rembourrage plume

Ruban satin, 10 mmRose

Set de fils a coudre VBS, 39 pc.

Epingles téte de verre Prym, 0,6 x 30 mm, boite de 10g

Spatules en plastique VBS, set de 5

Quantité
4

1



