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Notice d’instructions — Réalisation d’un bracelet Paracord
Etape 1 - Fixer les brins de paracord

Fixez successivement les brins de paracord dans la boucle a clipser .
Réaliser pour cela une boucle avec les brins de paracord, passer la longueur de corde dans

la boucle et serrer.

Etape 2 - Réaliser les noeuds

Variante 1 : Le noeud de tisserand

Les deux brins extérieurs forment un cordage régulier autour des deux brins fixes du centre ,
appellés “brins passifs”. Avec 1 m de paracord on obtient un bracelet de 7 cm environ, selon
I'intensité avec laquelle on sert le noeud.

1. Passer le brin de droite , sous les deux brins du milieu et sur le brin de gauche. Il se
forme une boucle sur le cété droit. (cf. image 1).

2. Passer le brin de gauche sur les deux brins du milieu et dans la boucle formée par le
brin de droite lors de I'étape 1.

3. Serrer uniformément les deux extrémités pour former un noeud.

4. Passer le brin de droite, sur les deux brins du milieu et sous le brin de gauche. Il se forme
une boucle sur le coté droit. (cf. image 3)

5. Passer le brin de gauche sous les deux brins du milieu et dans la boucle formée par le
brin de droite lors de I'étape 1.

6. Serrer uniformément les deux extrémités pour former un noeud.

7. Enchainer les étapes 1-6 jusqu’a obtenir la longueur souhaitée pour votre bracelet. (cf.

image4).

Variante 2 : Noeud torsadé
Les deux brins extérieurs forment une torsade autour des deux brins fixes du centre, ap-
pellés “brins passifs”. Avec 1 m de paracord on obtient un bracelet de 7 cm environ, selon
I'intensité avec laquelle on sert le noeud.

1. Passer le brin de droite, sous les deux brins du milieu et sur le brin de gauche. Il se forme
une boucle sur le coté droit. (cf. image 1).

2. Passer le brin de gauche sur les deux brins du milieu et dans la boucle formée par le
brin de droite lors de I'étape 1.

3. Serrer uniformément les deux extrémités pour former un noeud.

4. Enchainer les étapes 1 et 2 jusqu’a obtenir la longueur souhaitée pour votre bracelet.
{cf. image 3 et 4).

hobbygross Erler GmbH - Grof3e Ahimihle 10
76865 Rohrbach - Germany - www.efco.de

L]

Variante 3 : Noeud Plat

Jonction de deux noeuds. Avec 1 m de paracord on obtient un bracelet de 7 cm environ,
selon I'intensité avec laquelle on sert le noeud.

1. Passer le brin de droite autour des deux brins du centre, pour ressortir a droite dans la
boucle qui s’est formée, puis serrer. (cf. image 1).

2. Procéder de la méme maniére avec le brin de gauche et du c6té gauche. (cf. image 2).
3. Enchainer les étapes 1 et 2 jusqu’a obtenir la longueur souhaitée pour votre bracelet.
(cf. image 3 et 4).

Etape 3 - La Finition

Lorsque votre bracelet a la longueur souhaitée, passer les
quatres brins dans la seconde partie de la boucle. Racour-
cir les brins a I’envers du bracelet, chauffer brievement les
brins a I'aide d’un briquet , puis consolider en appuyant le
briquet sur ces extrémités.
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