
Savons nourrissants faits maison
fiche créative n° 2716

Degré de difficulté : Débutants

Durée de réalisation : 2 heures 30 minutes

Voici de beaux cadeaux à offrir à ses proches ou à soi-même : des savons nourrissants faits maison. Grâce à cette
fiche créative, nous vous expliquons comment fabriquer sans difficulté des savons aux propriétés hydratantes
arborant de jolis motifs en relief puis l’emballer joliment.

Recette pour 6 savons :
300 g de savon éco VBS, blanc
2 c. à s. de beurre de karité
1 c. à s. de pépites de beurre de cacao
1 c. à s. de concentré de mousse de savon
15 gouttes d'huile parfumée (peut varier selon les goûts de chacun)
2 gouttes de colorant pour savon ; pour un dégradé de couleur, augmenter de 2-3 gouttes à chaque fois



1. Faites tout d’abord fondre le savon pour moulage dans le récipient de fonte universel et ajoutez-y ensuite le
beurre de karité et les pépites de beurre de cacao.

2. Une fois que tout est bien fondu, ajoutez le concentré de mousse et l’huile parfumée et mélangez bien le tout.

3. Versez la préparation de savon dans les empreintes du moule en silicone puis si vous le souhaitez, ajoutez le
colorant. Pour les savons que nous confectionnés ici, nous avons choisi de ne verser aucune goutte de colorant
dans la première empreinte puis d’augmenter le nombre de gouttes de colorant à chaque empreinte afin d’obtenir
des savons aux couleurs toujours plus intenses.

Conseil : Si vous souhaitez doter vos savons de motifs en relief, collez un tampon en silicone au fond de chaque
empreinte avant d’y verser la préparation de savon. Utilisez pour ce faire de l’adhésif double face.

4. Attendez env. 24 heures avant de démouler les savons. Aidez-vous d’une épingle à tête pour retirer les tampons
en silicone.

5. Vous souhaitez offrir les savons ? Nous avons pour cela compartimenter et tapisser le fond d’une boîte en métal
avec du papier kraft puis avons décoré son couvercle d’une feuille de papier kraft tamponnée d’un tampon, d’un peu
de raphia et de fleurs séchées.
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Liste d'articles :
Réf. Nom de l'article Quantité

11618 Boîte en métal VBS « Rectangulaire » 1

491402 Récipient de fonte universel 1

754415 Lasure pour bois, 50 ml 1

644303-06 Ruban adhésif double face VBS6 mm 1

14798 Glixia rose 1

54360601 Bloc acrylique pour tampon, 2 pc. 1

762427 Etui Pigma Micron, set de 6 1

542708-08 Encreur Staz-OnNoir 1

862493 Papier kraft, A4 1

15184 Raphia papier, L 100 mBeige 1

12497 Porte-savon en bois VBS 1

485692 Moule « Quadro »
(malheureusement épuisé)

1

506205 Concentré de mousse de savon, 50 ml 1

12199 Huile parfumée pour savonLavande 1

12207 Colorant pour savonLavande 1

Nouvelles instructions
Chaque semaine directement dans ta boîte aux lettres
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